
【GeoScience Café第 294 期】武大天协：众星何历历--共赏中国古代星空舞台 

核心提示： 本次讲座以中国古代的星空文化为载体，结合现代天文学中大

众熟知度较高的星座和星象，通过直观的图片与精炼的解说，通俗地介绍中国古

代的星官、星宿和历史记载较多或有趣的星体、星象，挖掘其中蕴含的传说故事

与象征意义。此外还将单独展示一些武大天协成员几年来所拍摄的星团和星云的

精彩照片。 

主持：钟其洋  摄影：魏聪  摄像：丁锐 陶晓玄 文字：丁婧怡 

>>>人物名片 

武汉大学天文爱好者协会，简称武大天协，是一个 2013 年成立的年轻学术

社团。我们因对星空共同的热爱而相聚，致力于普及天文知识，做星空下的引

路人。这里既是武大天文爱好者的大本营，也是一个结识各地各校同好者收获

友谊的地方。科学奥义、星辰之美，在这里我们四海为友，共同探寻人与自然

的联结。 

>>>嘉宾小语 

 我们，生活在同一片霓虹之中，却因为霓虹之上的星空相遇。 

 迢迢牵牛星，皎皎河汉女。 

 苍龙连蜷于左，白虎猛据于右，朱雀奋翼于前，灵龟圈首于后。 

>>>报告现场 

3 月 26 日晚上 7 点，武汉大学天文爱好者协会程鹏鑫、周雨馨等成员做客

GeoScience Café 第 294 期讲座。武大天协成员程鹏鑫（图 1）和周雨馨（图

2）讲述了古代星官星宿的知识和传说故事，并展示和分享了武大天协成员几年

来所拍摄的星团和星云的精彩照片，让观众深刻感受到了星辰之美。 



 

图 1   武大天协成员程鹏鑫作精彩报告 

 

图 2   武大天协成员周雨馨作精彩报告 

 

史记《天官书》与步天歌 

周雨馨首先和同学们分享的是史记《天官书》。周雨馨介绍说《天官书》

是一部中国古代天文学名著，也是星占学著作；它对汉代的星空区划与太阳系



天体进行了详细记录，建立了一个完整而独树一帜的星官体系。除此之外，周

雨馨也告诉在场的同学一个小知识：中国传统星官体系是由三国时吴国的太史

令陈卓汇总确立的，它包括石氏、甘氏，巫咸成三家星官计 283 官 1464 星。除

了《天官书》之外，周雨馨还介绍了一首认识天空中星星的歌——步天歌，步

天歌为隋代丹元子所作识星作品，由唐初王希明诠释。该歌将星空划为三垣二

十八宿 31 个天区 ，打乱了星分三家的体制，描述了中国传统星官体系诸星官

的位置和星数，因其“句中有图，言下见象”，文辞浅近，形象生动，易于记

诵，故流传至今，深受人民喜爱。 

 

紫微垣 

接下来，周雨馨和同学们讨论了紫微垣（图 3）的相关知识。紫微垣位于北

极星区，正如论语中形容君主的话:譬如北辰，居其所而众星拱之。这个区域也正

象征着天上皇帝的内宫。紫荆城也是因为紫微垣而命名的。正式介绍前，她首先

谈到了北极星的更替情况。步天歌中写道：“中元北极紫微宫，北极五星在其中，

大帝之座第二珠，第三之星庶子居，第一号曰为太子，四为后宫五天枢。勾陈尾

指北极巅，六甲六星勾陈前。天皇独在勾陈里，五帝内座后门间。华盖并杠十六

星，杠作柄象华盖形。”周雨馨结合图片（图 3）对上述的句子做了详细的解释，

让同学们清楚了各星的排列位置。除了北极星之外，周雨馨同学还介绍了北斗七

星：北斗之宿七星明，第一主帝名枢精，第二第三璇玑是，第四名权第五衡，开

阳摇光六七名，摇光左三天枪明。斗柄的方向也告诉了人们对应的季节：东指为

春，南指为夏，西指为秋，北指为冬。除此之外，周雨馨也用软件模拟了当天晚

上樱顶上可见北极星的情况，与在场的同学进行了互动。 

 



图 3   紫微垣的星区 

 

太微垣 

周雨馨接着向在场的同学介绍了太微垣。提起太微垣，让她首先想到的是太

和殿，也就是对应着古时的朝廷。同样的，她用步天歌中的“门左皂衣一谒者，

以次即是乌三公，三黑九卿公背旁，五黑诸侯卿后行。一个门西主轩屏，五帝内

座于中正，幸臣太子并从官，乌列帝后从东定。郎将虎贲居左右，常陈郎位居其

后”来介绍了太微垣中的各星分布。而现代星座中太微垣对应着哪些星座呢？周

雨馨给了我们答案：狮子座和室女座。除了上述的知识外，周雨馨还告诉在场的

各位听众最近晚 8 点后，可在东偏南方向找到春季大三角的身影，而太微垣的星

区亦在它的周围。 

          

天市垣 

随后，周雨馨介绍了三垣最后的天市垣（图 4）。同样是从步天歌中出发“下

元一宫名天市，两扇垣墙二十二，当门六角黑市楼，门左两星是车肆，两个宗正

四宗人，宗星一双亦循序，帛度两星屠肆前，候星还在帝座边。帝座一星常光明，

四个微茫宦者星，以次两星名列肆，斗斛帝前依其次。”而它在现代星座中也对

应着武仙座，蛇夫座。 

 

图 4   天市垣的星区 

 



二十八星宿 

程鹏鑫同学为我们介绍了二十八星宿。他表示，在场的很多同学可能对于三

垣、二十八星宿不是很了解，以为 28 个星宿占据了整个天区。但是二十八星宿

其实是 28 片小天区，它们并没有占据整片夜空。古人从每一宿的众多星官中选

取其中的一个为代表，用它的名称来命名该宿，这个代表星官称为宿星。比如说

井宿包含井、天狼、南河、北河、老人等星官，其中宿星为井。首先，程鹏鑫向

我们介绍了东方苍龙七宿（图 5）。他认为这七宿可能对在场的同学是最容易记

住的，因为每一个宿都很清晰地指向龙的每一个身体部位。其顺序分别为“角亢

氐房心尾箕”。除此之外，他还讲述了春季大三角的寻找方式：利用北斗七星的

斗柄，顺着圆弧延伸可找到大角及角宿一，这条曲线叫做“春季大曲线”，再利

用此二星为底，便可找出春季大三角。 

 

图 5   东方苍龙七宿 

 

然后，程鹏鑫向我们介绍了西方白虎七宿：奎娄胃昴毕觜参。他表示昴星团

是最受天文拍摄爱好者青睐的，它位于金牛座天区明亮的疏散星团，是离地球最

近、也是最亮的几个疏散星团之一，拍摄起来很容易。在古代，本来能用肉眼看

到的昴星团中的 7 颗星。但是某一年，有一颗星突然变暗，人眼几乎看不到了，

于是“七小妹下嫁”的美丽传说便开始流传下来，即最小的仙女下凡和董永成亲，

留在了人间。这个故事在黄梅戏《天仙配》中有生动的刻画。除了这个小故事之

外，程鹏鑫还介绍了冬季大三角和参宿四有趣的小故事，让现场笑声连连。 

接下来，程鹏鑫展示了南方朱雀七宿：井鬼柳轸翼星张。其中，老人星是全

天第二亮星，然而由于其位置太偏南，只有长江流域及以南的地方，才能在农历

二月的晚上在低低的南方的天空看到它。正因为这样，人们也叫它“南极仙翁”。



老人星在中国古人眼里是一颗吉星，星占家认为，它的出现是天下太平的征兆，

见到了这颗星，将国泰民安，所以有“海内逢康日，天边见寿星”的诗句。除此

之外，程鹏鑫表示人们较为熟知的星星是轩辕十四。轩辕是华夏部落首领黄帝的

名字，古人把天上一个星官命名为轩辕以示对他的崇敬。轩辕这组星共有 17 颗，

形状似黄龙蜿蜒于天际之上。轩辕十四是其中最亮的星，属于一等星，在缺少大

星的春季天空中可算是星空之王，又由于它位于黄道上，不论中国外国，都把它

称为“王者之星”。 

最后，程鹏鑫向我们介绍了北方玄武七宿（图 6）：斗牛女虚危室壁。他展

示了北落师门，其是秋季星空中唯一的一等星，因此也被称为“南天的孤独者”。

《晋书·天文志》载：“北者，宿在北方也；落，天之籓落也；师，众也；师门，

犹军门也。长安城北门曰北落门，以象此也。” 

 

图 6   北方玄武七宿 

 

行星 

周雨馨表示古代的七政/七曜是指五颗可用肉眼见到的行星和日月。辰星，

也就是现在的水星，它因与太阳的最大角距不超过一辰（30 度）而得名；太白/

启明/长庚，指金星，是最亮的行星，有黄金一般的颜色，随太阳东升西落，在

望远镜中可以观测到如月球般的盈亏；荧惑，指火星，其颜色发红，行踪诡秘

而得名；岁星，指木星，亮度仅次于太白金星，色苍苍有光；填星/镇星，指土

星。除了上述的七政之外，周雨馨还介绍了一些天象：冲合、逆行、五星连

珠。其中，五星连珠主祥瑞之兆，《竹书纪年》上卷：“凤凰在庭，朱草生，

嘉禾秀，甘露润，醴泉出，日月如合璧，五星如连珠。”解说的最后，周雨馨



介绍了同学们比较熟悉的彗星、哈雷彗星、流星。比如说在古代星占学中，彗

星往往是不祥之兆，它的出现一般都让古人惶恐不安，担心发生年成不好、旱

灾、兵乱等一系列倒霉事件，哈雷彗星的记录主要存在于二十四史的天文志

中。火流星是流星中非常明亮的那一类，因为它的流星体很大，所以它在下坠

的过程中还有可能出现声音，甚至成为落在地面上的陨石。 

 

图 7   英仙座流星雨 

 

>>>互动交流 

提问人一：请问对于初学者大概什么样的软件可以让我们更了解天文？ 

周雨馨：Stellarium，如果看见不知道是什么名字的星星，可以在软件上当

天对应的星星中寻找。还有一个比较推荐的是移动天文馆，可以模拟太阳系平

面图。 

 

GeoScience Café 以“谈笑间成就梦想”为目标，于每周五晚 7:00 在实验室四

楼休闲厅，邀请 1-4 位嘉宾，为大家带来学术报告或经验分享。报告内容包括摄

影测量与遥感、地理信息系统、导航与定位服务等研究方向，听众可在报告结束

后向嘉宾提问、与嘉宾交流探讨，同时每学期还会举办 2 期人文类讲座和 2 场导

师信息分享会。每期报告会根据嘉宾意愿在 B 站开设直播，使不能来到现场的听

众同步参与。报告 PPT 和视频会在征得嘉宾同意的情况下在 qq 群和 B 站上发

布。 

更多精彩内容（讲座预告、讲座回顾、报告 PPT、报告视频）敬请通过以下

方式获取： 



 

 


